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本講座は、産業競争力強化法に基づく特定創業支援事業として
位置づけられており、本講座を受講した創業者は登録免許税の
軽減措置、信用保証枠の拡大等の支援が適用されます。
なお、適用を受けるためには、一定の要件が必要になります。

お問い合わせは
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町田商工会議所　企業支援部まで

TEL 042-724-6614
ொా঎޻会ٞ所

ʢฏ日࣌�ʙ࣌��ʣ

ʢฏ日࣌�ʙ࣌��ʣ

https://www.machida-cci.or.jp/

ホームページ又は左記QRコードから
お申込みができます。

レミィ

講座№ 開催日時 講　座　名 特定創業支援事業区分

1 6月10日（月）　14:00～16:00 税務 定額減税と決算書のポイント解説セミナー 財務

2 6月28日（金）　14:00～16:00 情報化 集客・売上倍増のGoogleビジネスプロフィール活用セミナー 販路開拓

3 7月11日（木）　14:00～16:00 金融 スモールビジネスのためのクラウドファンディング活用の大原則 財務

4 7月16日（火）　14:00～16:00 情報化 スマホで撮影!集客ＵＰに繋がるスマホ撮影術 販路開拓

5 8月 1日（木）　14:00～16:00 労働 2024年問題を含む法改正に対応するための労務管理セミナー 人材育成

6 8月19日（月）　14:00～16:00 情報化 越境EC (海外販売) の基礎知識と始め方セミナー 経営

7 8月27日（火）　14:00～16:00 金融 初心者でもできる!はじめての経営計画の作り方セミナー 経営

8 8月30日（金）　13:00～16:00 税務 個人事業主のための記帳セミナー 財務

9 9月11日（水）　14:00～16:00 経営 Canvaで作る店づくりのためのPOP販促セミナー 経営

10 9月19日（木）　14:00～16:00 金融 社長の悩みを解決する銀行対策5つの処方箋 財務

11 9月27日（金）　14:00～16:00 労働 「従業員満足度と生産性向上」 人材育成

12 10月 7日（月）　14:00～16:00 労働 基礎から学ぶ社会保険制度セミナー 人材育成

13 10月25日（金）　14:00～16:00 経営 明日から使えるビジネスコミュニケーション術 経営

14 11月27日（水）　14:00～16:00 経営 ビジネス文書の書き方 経営

15 11月28日（木）　14:00～16:00 経営 女性を呼び込むお店作りセミナー 経営

16 12月 4日（水）　14:00～16:00 労働 障がい者雇用セミナー 人材育成

17 1月16日（木）　14:00～16:00 税務 個人事業主のための確定申告セミナー 財務

18 1月17日（金）　15:00～17:00 情報化 いまさら聞けない!?SNSについてまるっと解説 販路開拓
※講座については予告なく日時・内容等が変更になる場合があります。
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講座お申し込み要領

3．その他
・͝記ೖいたͩいた৘ใは౰֘࠲ߨのӡ営ɺ管理ࢿྉと

͠て使用するଞɺொా঎޻会ٞॴが主࠵する֤छ事業
の͝Ҋ಺ʢ%.おΑび'"9ʣにར用さͤていたͩきますɻ

・౎߹にΑり࠲ߨ։࠵会৔のมߋのՄೳ性が͟͝いますɻ
とさͤてࢭ行人਺に満たない৔߹は΍むをಘͣத࠵খ࠷・

いたͩく৔߹が͟͝いますɻ
が͋る৔߹が͟͝いますɻߋのมׯの಺༰はए࠲ߨ・

開催日程一覧

1．お申し込み方法
申込書にඞཁ事߲を͝記ೖの上ɺொా঎޻会ٞॴまで
'"9でお申͠込みくͩさいɻ
˞ड෇ر๬の࠲ߨNo�ʢコース൪߸ʣをඞͣ͝記ೖくͩさいɻ
˞8E#ຢは23コードからもお申͠込みできますɻ

2．受講料　ແɹྉ

お問い合わせ先

町田商工会議所
˟��4�00��ɹ౦ژ౎ொాࢢ原ொా̏ஸ໨̏൪22߸

TEL:042-724-6614  FAX:042-729-2747
��00ʙ���00ʢ౔日おΑびॕ日আくʣ

E-mail:sodan@machida-cci.or.jp  https://www.machida-cci.or.jp/

˞申込書はඞཁにΑりコϐーをおऔり௖くかまたは੾りऔってお使いくͩさいɻ

˞͝記ೖいたͩいた৘ใはɺຊセミナーにؔする࿈བྷ・記࿥のために使用いた͠ ますɻまたɺ౰ॴからの֤छ৘ใఏڙに使用する৔߹が り͋ますɻ
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ʢडرߨ๬の࠲ߨに˓を͠ てくͩ さいɻʣɹ

ྩ࿨ɹɹ年ɹɹ݄ɹɹ日お申し込みFAX  042-729-2747

保存版

町田商工会議所  経営講座のご案内

　町田商工会議所では、年間を通じて経営、税務、労働、金融、情報化といったさまざまな
講座をご用意しています。
経営トップから新入社員まで多くの方々に
受講いただいています。商工会議所だから
こそ、ご提供できる充実した講師と内容で
貴社の経営支援を行います。
対面だからこそ得られる高い効果の当所経
営講座をぜひご活用ください。

❏受講料　無　料
❏対　象　経営者・従業員等
❏定　員　会場受講   30 名
 ※一部受講定員が少ない講座がございます。

全
講
座
共
通

No.1
ここだけは押さえたい！
定額減税と決算書のポイント解説セミナー

本年６月から、所得税・個人住民税の定額減税に関する改正がおこなわれます。本講座
では、定額減税の制度や減税方法、従業員の源泉徴収方法や個人事業主の確定申告方法
などをわかりやすく解説します。加えて、小規模事業者の方に押さえていただきたい決
算書の見方についてポイントを絞ってやさしく解説します。

ね
ら
い

❖ 内　容 ●定額減税制度とは
●源泉徴収時のポイント
●確定申告時のポイント
●物価高騰の影響について
●決算書の正しい見方

❖ 日　時 令和6年6月10日（月）　14：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 税理士　木谷　綱洋 氏
きたに税理士事務所（町田市西成瀬）代表。社長の”わかりにくい”を”わかった”に変える魔法の仕事に従事し、早20年。これまで100件以上の
法人税務の実績があるほか、公的機関の相談実績も多数。フットワークの軽さを売りにお客様に寄り添いながら日々、奮闘しています。
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保存版

町田商工会議所  経営講座のご案内

　町田商工会議所では、年間を通じて経営、税務、労働、金融、情報化といったさまざまな
講座をご用意しています。
経営トップから新入社員まで多くの方々に
受講いただいています。商工会議所だから
こそ、ご提供できる充実した講師と内容で
貴社の経営支援を行います。
対面だからこそ得られる高い効果の当所経
営講座をぜひご活用ください。

No.2
今日からできる！すぐに効果がでる！
集客・売上倍増の Google ビジネスプロフィール活用セミナー

集客（主に新規顧客）に効果が高いGoogleビジネスプロフィール。
しかし、話を聞き、興味はあるものの、どうやって設定したらよいかさえ分からない・・・
そんな忙しい経営者の方向けに、今日からできる！すぐに効果がでる！
Googleビジネスプロフィール活用術をお伝えします。

ね
ら
い

❖ 内　容 ●Google ビジネスプロフィールアカウントの基本
●管理画面と設定
●活用する上での基礎やポイント
●事例紹介

❖ 日　時 令和６年６月28日（金）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 中小企業診断士　杉山　淳 氏

教育・介護サービス業界にてマーケティング、ブランディング、PR、商品企画・開発などを20年以上経験。
現在は、中小企業に特化したローコスト・ハイパフォーマンスのマーケティング、ブランディングなどの支援やセミナー
も行っている。

No.3 スモールビジネスのための
クラウドファンディング活用の大原則

スモールビジネスの資金調達の手法の一つである“クラウドファンディング”は、近年では資金調達だけ
でなく、テストマーケティングの手法としても広く用いられている。成功事例ばかりが多く取り上げられ、
“自分でもできそう！”と安易に考えてしまいがちであるが、基本的なセオリーやマーケティングの理解が
乏しいあまり、大失敗に終わるプロジェクトも多い。そこには共通した“失敗の要素”が存在する。そこで、
プロジェクトの失敗事例/成功事例をもとに、排除すべき“失敗の要素”と“成功のための原理原則”を学んで
いく。具体的なプロジェクトの作成方法なども紹介することで、即行動に移せる実践的な講座にしていく。

❖ 内　容 ●そもそもクラウドファンディングとは何か？
●活用してみたいと思った時にまず取り掛かること
●どんなプラットフォームがあるのか？
●プラットフォームを決める（寄付型・購入型等）
●プロジェクト作成のポイント
●クラウドファンディング開始から終了までの流れ
●募集終了後に注意すること

❖ 日　時 令和6年7月11日（木）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 酒井　勇貴 氏（合同会社クレイジーコンサルティング 代表社員・中小企業診断士）

合同会社クレイジーコンサルティング代表社員（中小企業診断士/経営学修士）
長岡技術科学大学大学院修了後、老舗の産業資材メーカーで新素材の研究開発に従事。その後、独立系ベンチャーキャピ
タルにて家電ベンチャーの再生支援を担当。ベンチャー企業にてCMOの経験ももつ。
専門は新規事業・営業支援と業績向上のための人材育成・目標管理制度（MBO-S/OKR）の導入支援。
東洋大学大学院経営学研究科 講師。共著に「社長はデータをこう活かせ！」がある。

ね
ら
い



No.5
2024 年問題を含む法改正に対応するための
労務管理セミナー

自社が労働条件をめぐるトラブルに巻き込まれないようにするには、最新の法律を
しっかりと把握することが重要です。新しい労働時間の規制による運送業・建設業の
「2024年問題」以外にも、2024年 4月からは労働条件通知や有期労働契約の無期転
換制度のルールも改正されています。本セミナーでは全業種の方を対象に最新の法改
正の内容を把握し、その対応について確認することを目的とします。

ね
ら
い

❖ 内　容 ① 運送業・建設業に影響する 2024年問題とは？
② 全業種に影響する労働条件明示のルールの変更点と注意点
　 ～求人票や労働条件通知書に何を記載する必要があるのか～
③ 有期労働契約の無期転換制度の変更点と注意点
④ 質疑応答

❖ 日　時 令和6年8月1日（木）　14：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 特定社会保険労務士　岡本　直子 氏（岡本社会保険労務士事務所）
中小企業の本社総務部にて給与計算、労働・社会保険手続き、経理事務等を約15年経験したのち、平成15年に社会保険労務
士試験に合格し、平成16年2月に岡本社会保険労務士事務所を開設。平成22年に特定社会保険労務士付記。給与計算、労働・
社会保険の手続業務、就業規則の作成、その他労務相談を多く手掛ける。

No.4
いつもの写真をグレードアップ！
スマホで撮影！集客ＵＰに繋がるスマホ撮影術

ＳＮＳへの配信や、自社ＨＰ、チラシ等、写真は様々なシーンでビジネスに活用されます。
高価な機材が無くても、最近のスマホカメラは高機能が特徴です。
光の加減や構図、スマホカメラの操作や撮影小物の工夫など基本的なテクニックとコツ
を掴めば、スマホでも自社製品が映える写真が撮れるようになります。
こんな方におすすめ
　●写真が暗い、実物より悪く見える、など写真撮影が苦手
　●スマホで簡単に見栄えのよい写真を撮りたい
　●SNSの投稿をもっと魅力的にしたい
　●集客できる写真のポイントが知りたい

ね
ら
い

❖ 内　容 ●写真の活用シーンを考える
●スマホを使った撮影方法のコツ
●撮影後も、簡単な補正で見栄えＵＰ
　※当日はお持ちのスマホで実技講座も予定しております。

❖ 日　時 令和６年７月１６日（火）　14：00～16：00　※定員20名まで
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 大島　万由子 氏（佐々木写真事務所）

ブライダルを中心とする写真スタジオに就職し、人物ポートレート撮影からキャリアをスタート。26才で独立し、様々
な雑誌や広告等に掲載する撮影を受注し、被写体は、著名人、モデルなどの人物、料理、建築、商品など多岐にわたる。
広告業界での長い経験や写真の技術をいかし、プロモーション動画やVR（バーチャルリアリティ）などのコンテンツ制
作も手掛けている。その場の環境をいかした光のコントロールが得意。



No.6
～補助金の活用方法も伝授～
越境EC (海外販売) の基礎知識と始め方セミナー

海外に商品を販売したいけど何からはじめたら良いのかわからない、国内事業が多忙で予算やスタッフが十
分でない、戦略の立て方がわからない、テストマーケティングで小さく始めたい、越境ECを実践しているが
売上が上がらない方などに最適な内容です。国内外とも人流が急速に回復、インバウンドの高まりと極度な
円安で越境EC（海外販売）は追い風です。どうやったら外国の方に商品を購入していただけるのでしょうか。
越境EC歴25年2,000社以上の支援を蓄積してきた越境EC専門家が、他では聞けない越境ECの基礎と始
め方を伝授するセミナーです。奮ってお申し込みください。

ね
ら
い

❖ 内　容 ① 越境ECとは（概況、展開の種類、国内ECとの違い）　　② 多くの人が考える不安点（物流、認証、税制、法制など）
③ 日本から始めやすい構築ツール、ECモール（※予算感も話します）　　④ プロモーションについて（SNS）
⑤ 売るためのコツ（表現力、写真、送料など）　　　　　⑥ 出品代行型越境ECの事例
⑦ 各種支援の利用について　　　　　　　　　⑧ 海外展開で成功するためのマインドセット

❖ 日　時 令和6年8月19日（月）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 ジェイグラブ株式会社　取締役　横川　広幸 氏

音楽評論家アシスタント、音楽総合開発関係会社に就職、Elvis PresleyやThe Rolling Stonesを担当。その後eBayで法
人営業、カテゴリーマネージャーを経て、最後はシステム開発のディレクターを務める。
eBay後は中小企業のEC立ち上げに従事し、2009年に世界86カ国に仏具を売るtokyotradを立ち上げ独立。
同時に日本のものづくりを支えるNPOの理事や寺社イベント事務局長も勤め、現在は仏具のtokyotradを継続運営、
浅草神社社子屋事務局、株式会社なか道共同創業者、お寺の窓口ITコンサルタント等と並行してジェイグラブ株式会社で
越境EC20年以上の経験と知見を交えながら越境EC専門家として活動中。

No.7
自社を分析してみませんか
初心者でもできる！はじめての経営計画の作り方セミナー

足下の物価高騰や少子高齢化による人手不足など、企業を取り巻く経営環境が
激しく変化する中、事業を継続・発展させていくためには、自社の経営計画を
作ることが大切です。
経営環境の分析から経営計画の策定まで、経営計画書の基本的な作り方を初心者
でもわかるよう具体的にお伝えします。

ね
ら
い

❖ 内　容 ●基本的な経営計画の考え方を学びます　
●経営環境分析と戦略作りを実際に手を動かしながら学びます
●経営計画の活用法をご紹介します
●演習を通じて実際に経営計画書を作成します

❖ 日　時 令和6年8月27日（火）　14：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 伊東　裕司 氏（中小企業診断士、2級ファイナンシャル・プランニング技能士、日本FP協会認定 AFP）
一橋大学卒業後、東京海上火災保険株式会社（現・東京海上日動火災保険株式会社）に入社。長きにわたり営業部門に所属し、損害保険の
営業販売や代理店経営支援に従事し、中小企業診断士の資格を取得し独立。経営コンサルティング、経営計画の策定、人事、リーダー育成
等、研修講師として、業種・テーマにかかわらずニーズに応じて研修を実施。



No.8 個人事業主のための記帳セミナー

確定申告前に必要な準備として、「記帳」が重要であることをご存知でしょうか？
記帳をきちんと行っていれば来年の経営方針に活かすことが出来ます。仕訳、税金に
ついての基礎知識、各種帳簿に関する知識や青色申告とは？についてのセミナーと
なっております。
本セミナーでは、基礎から分かりやすく税理士が解説します。開業したばかりで記帳
とは何か？と思っている方、自己流で記帳されている方、ぜひご参加ください。

ね
ら
い

❖ 内　容 ① 個人事業にかかわる税金等
② 青色申告について
③ 各種帳簿について
④ 仕訳のルールと具体的な仕訳例

❖ 日　時 令和6年8月30日（金）　13：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 矢田勝久税理士事務所　矢田　勝久 氏
1987年に税理士試験に合格し、税理士事務所勤務の後1998年に矢田勝久税理士事務所を開設。税務相談員としての経
験を積み、長年小規模事業者の記帳相談指導に携わっている。

No.9
アナログ人間でも大丈夫！スマホでサクサク
Canva で作る店づくりのための POP 販促セミナー

販促のためにPOPは有効な手段ですが、その作成手法は印刷・手書きなど様々な手段
があります。意図を正確にお客様に伝えるにはコツが必要です。本講座ではお客様に
伝わりやすい、購買意欲を呼ぶPOPの作成を無料アプリ「Canva」を用いて行います。
無料で使えるアプリを活用することで、費用をかけずにPOP制作を効率的に行えます。

ね
ら
い

❖ 内　容 ● POPの重要性
●Canva を使った POP作成
●お客様にメッセージを伝えるコツ
　※参加の際は事前にスマートフォンにアプリ「Canva」のインストールをお願いします。
　※マーカー類（黒・赤等）をお持ちのかたはご持参ください。（貸出用マーカーあり）

❖ 日　時 令和6年9月11日（水）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 商業アーティスト　長谷川　良子 氏（一般社団法人ぱすてるPOP）

埼玉県出身　児童福祉の仕事を経て得意のイラストを活かし手書きのPOPライターに。アイキャッチ力のある売れる手
書きPOP制作をスーパーマーケット、ホームセンターでそれぞれ約10年間展開。一般社団法人パステルPOPを設立し、
パステルこどもお絵描き教室、チョークアート教室に加え店舗販促に特化した黒板アート講座、店づくりの手書き看板、
POP講座などを行う。POP作りは手書きもデジタル作成もデザイン力が大切なことから、見る人に伝わりやすい販促デ
ザイン講座を展開中。



No.10
元銀行支店長がこっそり教える
社長の悩みを解決する銀行対策5つの処方箋

アフターコロナ時代における中小企業経営は、今まで以上に金融機関と上手に付き合う
ことが不可欠です。
そこで本講座では、銀行員時代に2,000社以上の融資を手掛け3店舗の支店長を経験
した講師が、銀行との上手な付合い方と融資交渉を進める上での重要なポイントなど支
店長経験者だからこそ話せる裏話を交えて融資獲得のノウハウを伝授します。

ね
ら
い

❖ 内　容 １．今後の中小企業と金融情勢はどうなるのか？
２．今、どんな企業に貸したくないのか？どんな企業なら貸せるのか？
３．中小企業が抱える根本的な資金繰り問題
４．令和の時代に求められる財務戦略「基本中の基本」
５．経営者が今、直ぐにやっておきたい対応策

❖ 日　時 令和６年９月19日（木）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 野村　智巳 氏（株式会社さくらソリューションパートナーズ　代表取締役）

資金繰り・銀行交渉コンサルタント
明治大学卒業後、りそな銀行（旧埼玉銀行）、東京都民銀行において法人融資営業を展開し、部長・支店長を歴任。
2,000社以上の融資審査の経験を活かし、平成19年「中小企業業績回復の味方」として独立。以降「頼れる資金繰りの
ホームドクター」として全国各地の商工団体や企業等において財務・銀行関連のセミナーで活躍中。

No.11
人事・労務戦略

「従業員満足度と生産性向上」
職場での従業員満足度（Employee Satisfaction、通称ES）を高めることで、生産性
と企業業績の向上につながっていきます。そして人材マネジメントとしても活用でき、
離職率の低下と採用力の向上にもつながります。従業員満足度向上の視点から、企業の
競争力の強化を図る方法を、臨床心理士・社会保険労務士がわかりやすく解説します。

ね
ら
い

❖ 内　容 ●従業員満足度を左右する要素
●従業員満足度の向上がもたらすメリット
●従業員満足度向上のための具体的施策・事例

❖ 日　時 令和6年9月27日（金）　14：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 植田　健太 氏
Office CPSR-臨床心理士・社会保険労務士事務所　代表
一般社団法人ウエルフルジャパン　専務理事
koCoro健康経営株式会社　代表取締役
産業能率大学兼任講師
企業経営を心理と法律から支援するコンサルテーションを提供



No.12
～基本から丁寧に分かりやすく！仕組みから内容を理解する！～
基礎から学ぶ社会保険制度セミナー

病気やケガなどの事故が起こったときの給付や生活に直接影響する保険料の負担など、多様な
働き方が可能となった昨今では、社会保険適用の有無や保険料の負担が、労働者が働き方や職
場を決定するうえでたいへん重要な要素になっています。そこで、本セミナーでは、社会保険
制度を正確に理解し手続を行う際のポイントを膨大な法体系から特に重要な部分を抽出して
整理し、初めて社会保険を学ぶ方を対象に分かりやすく解説します。

ね
ら
い

❖ 内　容 １.社会保険の概要　　　　　　　　３.適用事業所に関する手続き
　①社会保険の基礎知識　　　　　　①加入・脱退手続き
　②健康保険の概要　　　　　　　４.被保険者
　③年金保険の概要　　　　　　　　①被保険者の範囲
　④雇用保険の概要　　　　　　　　②被保険者になるもの・ならないもの
　⑤労災保険の概要　　　　　　　５.被保険者に関する手続き
２.適用事業所と事業主　　　　　　６.標準報酬、保険料

❖ 日　時 令和6年10月7日（月）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 七田総合研究所株式会社　代表取締役　七田　亘 氏（社会保険労務士・中小企業診断士）

埼玉県庁にて中小企業の経営革新支援等の商工行政などに従事し、企業の「行動」が伴う経営革新計画の策定支援の実績多数。
その後、みずほ総合研究所株式会社のコンサルタントとして、主に企業の人事制度再構築、Ｍ＆Ａに係る人事制度統合コン
サルティングに従事した後、開業。中小企業施策活用、中小企業の経営戦略策定（新規事業開発、財務計画含む）から実行
支援、人事労務に関する問題解決のコンサルティングとセミナーを得意とする。
中小企業庁　法定経営指導員講習テキスト　監修委員、日本商工会議所　第31期規制・制度改革専門委員会学識委員

No.13
吉本芸人から学ぶ 
明日から使えるビジネスコミュニケーション術

「話すことが苦手」「空気を読むことが苦手」など取引先や社内でのコミュニケー
ションが円滑にいかずに悩んでいる方は多いと思います。取引先との信頼関係を構築
することで仕事の成果につながることもあり、ビジネスコミュニケーションの重要性
は高まっています。今回は吉本芸人として活躍した夏川立也氏を講師としてお迎えし、
明日から使えるコミュニケーションの秘訣を楽しく学ぶ内容となっておりますので、
奮ってご参加ください。

ね
ら
い

❖ 内　容 ① 何を話すかではなく、どんな雰囲気で話すか
② 無意識に味方につける
③ 言葉は半分、感情は２倍で働きかける
④ 芸人から学ぶ、空気作りの方程式
⑤ 予測と期待の法則でビジネスコミュニケーション環境を活性化

❖ 日　時 令和6年10月25日（金）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 夏川　立也 氏（コミュニケーションプロデューサー）

京都大学工学部在学中に落語家 桂三枝（現・六代 桂文枝）に弟子入り。卒業後、元祖京大芸人としてTVドラマ、バラ
エティ番組等で芸能活動をスタート。その傍ら、自ら起業家として会社を設立。経営者として30年間経営活動に取り組
み、豊中青年会議所に入会、第37代理事長、東京商工会議所FJC協会理事を歴任後、全国各地で講演講師として14年間
200回出向を達成。現在は同志社大学等の教育現場でも活躍中。



No.14
わかりやすい文書が早く書けるようになる
ビジネス文書の書き方

SNSなどで気軽に短文のやりとりができるようになり、仕事上の文書作成に苦手意識のある人
が増えています。しかし、ビジネス文書を難しく考える必要はありません。ちょっとした
コツさえつかめば、どなたでもわかりやすい文書が早く書けるようになります。
本セミナーでは、実務ですぐに活かせるハウツーをお伝えします。文書作成スキルを身につ
けて、業務効率化や生産性向上を図りましょう。
書くことが楽しくなるようなヒントを得られるセミナーですので、ぜひご参加ください。

ね
ら
い

❖ 内　容 ①．ビジネス文書の基礎知識
②．伝わる文章にするテクニック
③．報告書 (内部向け )の文例とポイント
④．提案書 (外部向け )の文例とポイント

❖ 日　時 令和6年11月27日（水）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 株式会社 ヴィタミン M　代表取締役　鈴木　真理子 氏

大学卒業後、三井海上火災保険株式会社（現三井住友海上）勤務を経て（株）ヴィタミンＭを設立。これまで登壇し
た企業研修や公開セミナーは1,000回を超える。きめ細かな講義と、討議や演習を多く取り入れた実践的な指導は、
「わかりやすく」「やる気が出て」「楽しい」と定評がある。
【著書】『絶対にミスをしない人の仕事のスゴ技BEST100』『「速く」「短く」「感じよく」メールを書く方法』
（いずれも明日香出版社）ほか累計25万部突破。

No.15
今日からできる！女性に愛されるお店のポイント！
女性を呼び込むお店作りセミナー

女性に愛されるお店は、安定的な経営が可能です。特に１～３店舗経営の場合、ファ
ンづくりが欠かせません。女性に愛されるお店の共通点を知ることで、息の長い経営
を目指しませんか？小さなお店が地域で長く愛されるためのポイントと実際の成功事例、
失敗事例を2時間にギュギュっと詰め込みました。

ね
ら
い

❖ 内　容 ●女性が求めるお店とは
●しくじらないための顧客対応のポイント
●お店づくりの計画
●ブランディングを考えよう
●簡単無料！ SNS集客にチャレンジしよう
●事例紹介

❖ 日　時 令和6年11月28日（木）　14：00～16：00

❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室

❖ 講師名 中小企業診断士　白井　有紀 氏（他「MCA女性中小企業診断士」3名）
2021年　独立開業。全国の飲食店や美容室やマッサージ店などサロン系店舗の集客支援を中心に展開。
「女性に愛されるお店作りによる固定客化支援」や「小さなお店の経営」をテーマとしたセミナーの実績多数。
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保存版

町田商工会議所  経営講座のご案内

　町田商工会議所では、年間を通じて経営、税務、労働、金融、情報化といったさまざまな
講座をご用意しています。
経営トップから新入社員まで多くの方々に
受講いただいています。商工会議所だから
こそ、ご提供できる充実した講師と内容で
貴社の経営支援を行います。
対面だからこそ得られる高い効果の当所経
営講座をぜひご活用ください。

No.18

No.16

No.17

～自社に合った SNSの選び方や運用方法、映えるためのヒントを解説～
いまさら聞けない!? SNSについてまるっと解説

障がい者雇用セミナー

個人事業主のための確定申告セミナー

国内には8千万人を超えるSNSユーザーがいるといわれており、ビジネス上でもSNS活用の重要性が高まっています。そのため
今では多くの企業が自社の商品やサービスの情報発信にSNSを取り入れていますが、SNSには各媒体ごとにユーザーや活用方法
の特徴があり、それを理解したうえで利用することでその効果は一層高まります。今回はSNSの運用に詳しい講師をお招きして
自社に合ったSNSの選び方や投稿ネタの探し方をはじめ映える写真や動画の撮り方等、SNSについてまるっと解説します。

障がい者雇用の事例などを紹介しながら、障がい者雇用に対する不安や疑問点などを
払拭することを目的としたセミナーを開催しますので、ぜひご参加ください。

「確定申告」は１年の経営成績をまとめ、次の経営方針に活かす大切な作業です。提出期限は知っていても、
そもそも「確定申告とは何なのか？」「申告しないとどうなるのか？」「正しく申告できるのか？」といった
疑問や不安はありませんか。本セミナーでは、個人事業の決算について、基礎から実例を交えて分かりやすく
税理士が解説します。自己流で申告されている方、初めての申告が控えている方、ぜひご参加ください。

ね
ら
い

ね
ら
い

ね
ら
い

❖ 内　容 ●各 SNSの特徴 (Instagram、Facebook、X( 旧 :Twitter 等 )
● SNS の運用方法・ネタが尽きない投稿方法 
● SNS映えする写真や動画撮影のコツ 等

❖ 日　時 令和7年1月17日（金）　15：00～17：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 宮崎　晶子 氏（SNS総合プロデューサー　アルパ企画株式会社　代表取締役）

株式会社ぐるなびにて飲食店への販促企画営業に従事した後、株式会社オリコミサービスに転職。スーパーマーケット等、小売店の来
店促進施策の企画立案に従事する。そうした経験をもとに2021年6月に独立開業。企業の商品開発コンサルティング、企画立案マーケ
ティング、プロモーション企画・運営等、モノ・ヒト・サービスの拡販に向けた企画立案から運営まで幅広く行っている。

❖ 内　容 ① 中小企業・小規模事業者が障がい者を雇用するための心構え
② 事例から学ぶ障がい者雇用について
③ 障がい者雇用支援策について

❖ 日　時 令和6年12月4日（水）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田市役所3階　会議室（3-1.3-2）
❖ 講師名 社会福祉法人悠々会　理事長　陶山　慎治 氏

2001年社会福祉法人悠々会設立、特別養護老人ホーム施設長を経て2004年理事長に就任。
町田市内で高齢者福祉事業を展開、高齢者などの多様なニーズに応えるため、ささえ合う地域づくりにも取り組んでいる。
障がい者、子育て世帯も含めた「共生社会」の実現に向け活動中。町田市障がい者施策審議会委員（町田商工会議所選出）

❖ 内　容 ① 決算申告の基礎知識　
② 青色決算書の作成について
③ 申告書の作成について
④ 実例による解説

❖ 日　時 令和7年1月16日（木）　14：00～16：00
❖ 場　所 町田商工会議所会館　２階　会議室
❖ 講師名 東京税理士会町田支部　研修部部長　西脇　大 氏

昭和48年生まれ、東京都出身。平成8年　立教大学経済学部経済学科卒業。
生命保険会社、電機メーカーでのシステムエンジニアを経て、30歳のときに会計事務所で働き始める。平成17年税理士試験合格。個人
事務所や税理士法人で約12年勤務。平成27年11月　東京都町田市にて独立。現在、東京税理士会町田支部研修部部長を務める。
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講座お申し込み要領

3．その他
・͝記ೖいたͩいた৘ใは౰֘࠲ߨのӡ営ɺ管理ࢿྉと

͠て使用するଞɺொా঎޻会ٞॴが主࠵する֤छ事業
の͝Ҋ಺ʢ%.おΑび'"9ʣにར用さͤていたͩきますɻ

・౎߹にΑり࠲ߨ։࠵会৔のมߋのՄೳ性が͟͝いますɻ
とさͤてࢭ行人਺に満たない৔߹は΍むをಘͣத࠵খ࠷・

いたͩく৔߹が͟͝いますɻ
が͋る৔߹が͟͝いますɻߋのมׯの಺༰はए࠲ߨ・

開催日程一覧

1．お申し込み方法
申込書にඞཁ事߲を͝記ೖの上ɺொా঎޻会ٞॴまで
'"9でお申͠込みくͩさいɻ
˞ड෇ر๬の࠲ߨNo�ʢコース൪߸ʣをඞͣ͝記ೖくͩさいɻ
˞8E#ຢは23コードからもお申͠込みできますɻ

2．受講料　ແɹྉ

お問い合わせ先

町田商工会議所
˟��4�00��ɹ౦ژ౎ொాࢢ原ொా̏ஸ໨̏൪22߸

TEL:042-724-6614  FAX:042-729-2747
��00ʙ���00ʢ౔日おΑびॕ日আくʣ

E-mail:sodan@machida-cci.or.jp  https://www.machida-cci.or.jp/

˞申込書はඞཁにΑりコϐーをおऔり௖くかまたは੾りऔってお使いくͩさいɻ

˞͝記ೖいたͩいた৘ใはɺຊセミナーにؔする࿈བྷ・記࿥のために使用いた͠ ますɻまたɺ౰ॴからの֤छ৘ใఏڙに使用する৔߹が り͋ますɻ
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町田商工会議所  経営講座のご案内

　町田商工会議所では、年間を通じて経営、税務、労働、金融、情報化といったさまざまな
講座をご用意しています。
経営トップから新入社員まで多くの方々に
受講いただいています。商工会議所だから
こそ、ご提供できる充実した講師と内容で
貴社の経営支援を行います。
対面だからこそ得られる高い効果の当所経
営講座をぜひご活用ください。

講座No. 講　　座　　名 開　催　日　時

１ 定額減税と決算書のポイント解説セミナー 令和6年　6月10日（月）14:00～16:00

2 集客・売上倍増の Google ビジネスプロフィール活用セミナー 6月28日（金）14:00～16:00

3 スモールビジネスのためのクラウドファンディング活用の大原則 7月11日（木）14:00～16:00

4 スマホで撮影！集客ＵＰに繋がるスマホ撮影術 7月16日（火）14:00～16:00

5 2024 年問題を含む法改正に対応するための労務管理セミナー 8月 1日（木）14:00～16:00

6 越境 EC ( 海外販売 ) の基礎知識と始め方セミナー 8月19日（月）14:00～16:00

7 初心者でもできる！はじめての経営計画の作り方セミナー 8月27日（火）14:00～16:00

8 個人事業主のための記帳セミナー 8月30日（金）13:00～16:00

9 Canva で作る店づくりのための POP 販促セミナー 9月11日（水）14:00～16:00

１0 社長の悩みを解決する銀行対策 5 つの処方箋 9月19日（木）14:00～16:00

１1 「従業員満足度と生産性向上」 9月27日（金）14:00～16:00

１2 基礎から学ぶ社会保険制度セミナー 10月 7日（月）14:00～16:00

１3 明日から使えるビジネスコミュニケーション術 10月25日（金）14:00～17:00

１4 ビジネス文書の書き方 11月27日（水）14:00～16:00

１5 女性を呼び込むお店作りセミナー 11月28日（木）14:00～16:00

１6 障がい者雇用セミナー 12月 4日（水）14:00～16:00

１7 個人事業主のための確定申告セミナー 令和7年　1月16日（木）14:00～16:00

１8 いまさら聞けない !?SNS についてまるっと解説 1月17日（金）15:00～17:00



町田商工会議所

お問い合わせは
TEL 042-724-6614

無 料
会員・非会員問わず
お申込みできます。

受講料

令和６年６月��　７年１月▼

講࠲の͝Ҋ಺
ྩ࿨６೥౓

経営ྗΞοϓのώϯτ͕ຬࡌ

本講座は、産業競争力強化法に基づく特定創業支援事業として
位置づけられており、本講座を受講した創業者は登録免許税の
軽減措置、信用保証枠の拡大等の支援が適用されます。
なお、適用を受けるためには、一定の要件が必要になります。

お問い合わせは

町田商工会議所　౦ژ౎ொాݪࢢொా　̏ஸ໨̏ ൪̎̎ ߸

　ަ௨खஈ　খాٸઢ ொాӺʢ౦ޱʣɿె า̕ ෼ʗ+3ԣ඿ઢ ொాӺʢλーミナルޱʣɿె า̐ ෼

　͓ंͰ͓ӽ͠ͷํ΁　౰会ؗறं৔は͝ ར用௖けまͤ Μのでۙྡのຽؒறं৔を͝ ར用Լさいɻ

町田商工会議所　企業支援部まで

TEL 042-724-6614
ொా঎޻会ٞ所

ʢฏ日࣌�ʙ࣌��ʣ

ʢฏ日࣌�ʙ࣌��ʣ

https://www.machida-cci.or.jp/

ホームページ又は左記QRコードから
お申込みができます。

レミィ
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